MEDICA |

BIOFIZYKA

1. METRYCZKA

Rok akademicki 2026/2027

Wydziat Lekarski

Kierunek studiéw Lekarski

Dyscyplina wiodgaca Nauki medyczne
Profil studiow Ogdlnoakademicki
Poziom ksztatcenia Jednolite magisterskie
Forma studiow Stacjonarne

Typ modutu/przedmiotu Obowigzkowy

Forma weryfikacji efektow

. Zaliczenie
uczenia sie
Zaktad Biofizyki, Fizjologii i Patofizjologii
Woydziat Nauk o Zdrowiu WUM
Jednostka prowadzaca /jednostki Adres: ul. Chatubinskiego 5 02-004 Warszawa
prowadzace Telefony: +48 22 6286334
Fax: +48 22 6287846
https://biofizyka-fizjologia.wum.edu.pl)
Kierownik jednostki/kierownicy Prof. dr hab. Dariusz Szukiewicz
jednostek (dariusz.szukiewicz@wum.edu.pl)

Dr hab. Maria Sobol

K t iot
oordynator przedmiotu (maria.sobol@wum.edu.pl)

Dr hab. Maria Sobol

Osoba od iedzial lab
soba odpowiedzialna za sylabus) (maria.sobol@wum.edu.pl)

Prof. D. Szukiewicz, dr hab. M. Sobol, dr Piotr Jelen, dr A. Malinowska, dr M. Pylak,

p .
rowadzacy zajecia mgr T. Siedlecki, dr P. Kowalczyk, dr hab. A. Sepulveda

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr Liczba punktow 2
Rok | trl
studiéw SR UL ECTS
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FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktow ECTS
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

5 (w tym 2h e- 02
wyktad (W) learning) ’
seminarium (S) 10 0,4
¢wiczenia (C) 15 0,6
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 20 08

3. CELEKSZTALCENIA
1 Przekazanie studentom pewnego zasobu wiedzy teoretycznej i praktycznej pozwalajgcej na zrozumienie fizycznych
podstaw proceséw zyciowych zachodzgcych w organizmie oraz metod fizycznych stosowanych w medycynie
c2 Poznanie fizycznej struktury uktadéw biologicznych, fizyczna interpretacja ich funkcji
c3 Poznanie fizycznych podstaw metod diagnostycznych
ca Poznanie jakie mechanizmy oddziatywania czynnikéw fizycznych na organizmy zywe sg wykorzystywane w celach
terapeutycznych
C5 Znajomos¢ czynnikow fizycznych oddziatywujacych na cztowieka w jego Srodowisku
4. STANDARD KSZTALCENIA —SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Symbol

i numer efektu

uczenia si
godnie : Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r.)
Z z
standardami
uczenia sie
Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

B.W4

prawa fizyczne opisujace przeptyw cieczy i czynniki wptywajace na opdr naczyniowy przeptywu krwi
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B.W5 naturalne i sztuczne Zrédta promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig
B.W6 fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzgdéw zmystéw

B.W7 fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania

B.W8 fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

B.U1

wykorzysta¢ znajomos¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikdéw zewnetrznych, takich jak temperatura,
przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace, na organizm cztowieka

B.U2

oceni¢ wptyw dawki promieniowania jonizujagcego na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz

stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra Edukacji i Nauki z 29 wrzesnia 2023 r. wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIASSIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

6. ZAJECIA

Forma zajec

Tresci programowe

Efekty uczenia sie

spoczynkowy i czynnosciowy.

w1 Znaczenie biofizyki we wspodtczesnej medycynie B.W4, B.W5, B.W6, B.W7, B.W8
W2 Promieniowanie jonizujace. Ochrona radiologiczna -podstawy B.W5, B.W8

Elementy termodynamiki. Wtasciwosci bton biologicznych. Transport przez
S1 btony biologiczne. Zjawiska bioelektryczne w btonach: potencjat réwnowagi, B.W6, B.U1
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Biofizyka uktadu krazenia (podstawy fizyczne przeptywodw, prawa fizyczne
ptynéw doskonatych i rzeczywistych, wtasnosci cieczy —lepkosc¢ i napiecie

S2 B.W4
powierzchniowe, uktad tetniczy i zylny, opor naczyniowy przeptywu, przeptyw
laminarny, burzliwy i pulsacyjny)

S3 Elektryczna czynnosc serca B.W7
Biofizyka uktadu oddechowego (cisnienie parcjalne gazéw oddechowych w

S4 powietrzu atmosferycznym i w pecherzykach ptucnych, mechanika B.W4, B.U1
oddychania, spirometria). Oddychanie w warunkach ekstremalnych.

S5 Metody obrazowania w medycynie (CT, PET, SPECT, MRI) B.W7
Fale akustyczne (budowa uktadu stuchowego — percepcja i analiza bodZzcow

Cc1 stuchowych, fizyczne cechy dzwieku, audiometria tonalna (przewodnictwo B.W6, B.U1
powietrzne i kostne, niedostuch przewodzeniowy), préby stroikowe)

c2 Fizyka ultradzwiekdéw (wytwarzanie i detekcja fal w ultrasonografii, artefakty) B.W7,B.Ul

Cc3 Ultrasonografia dopplerowska (nowe techniki ultrasonograficzne) B.W4, B.W7, B.U1

ca Uktad optyczny oka (powstawanie obrazéw w oku ludzkim, akomodacja oka, B.W6. B.UL
starczowzrocznos¢, wady wzroku i ich korygowanie, powiekszenie okularowe) R
Promieniowanie rentgenowskie — podstawy fizyczne (prawo absorpcji, widmo

c5 ciggte i dyskretne, analiza zdjec¢ rentgenowskich). Ochrona radiologiczna, B.WS5, B.W8, B.U1, B.U2

ocena szkodliwosci dawki promieniowania jonizujacego.

7. LITERATURA

Obowiazkowa

Biofizyka pod red F. Jaroszyka, PZWL 2014,

Biofizyka 500 pytan testowych, P.Jelen, M.Sobol, J.Zielinski PZWL 2015

Uzupetniajaca

»Wybrane zagadnienia z biofizyki” pod red S. Miekisza, A. Hendricha, Wroctaw

,Podstawy biofizyki” pod red. prof. Pilawskiego

8. SPOSOBY WERYFIKACII EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Kryterium zaliczenia

B. W4

Kartkéwka skfadajgca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koncowy

B. W5

Kartkéwka skfadajgca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koncowy

Podczas kazdych éwiczen
laboratoryjnych

przeprowadzana jest kartkéwka

sktadajgca sie z 5 pytan.
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i . . i . . i Warunkiem uzyskania zaliczenia
B. W6 Kartkéwka skfadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koncowy . . .
z ¢wiczenia jest uzyskanie co
najmniej 3 punktow z kartkéwki
B. W7 Kartkéwka sktadajaca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koAcowy oraz napisanie raportu z
¢wiczenia.
B. W8 Kartkéwka sktadajgca sie z 5 pytan, raport z ¢wiczenia, test koncowy
Umiejetnos¢ rozwigzywania
ostawionych problemdéw co
B. Ul Pozytywna ocena prowadzgcego nabytych podczas zaje¢ umiejetnosci P . yenp .
najmniej w stopniu
dostatecznym
Umiejetnosé rozwigzywania
L, . L. postawionych problemoéw co
B. U2 Pozytywna ocena prowadzacego nabytych podczas zaje¢ umiejetnosci . .
najmniej w stopniu
dostatecznym
B. W4, B.WS5, B. W6, . . . . . . . . . S
B.W7 B.WS. B. UL B Zaliczenie przedmiotu kolokwium pisemne - czas trwania zaliczenia: 90 uzyskanie co najmniej 60%
U.2 P T ] minut, 60 pytan testowych jednokrotnego wyboru catkowitej liczby punktéw

9. INFORMACIE DODATKOWE

Wiedza z matematyki i fizyki na poziomie szkoty sredniej.

Ponadto obowigzuje samodzielne opracowanie zagadnien do ¢wiczen oraz przygotowanie sie do seminariow na podstawie dostepnych
materiatéw i instrukcji dotyczacych omawianych zagadnien.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke:

dr hab. Maria Sobol

Adres e-mail: maria.sobol@wum.edu.pl

Dyzury: poniedziatki w godz. 13:00-14:00

Istnieje réwniez mozliwos¢ umdwienia sie na spotkanie po wczesniejszym kontakcie mailowym.

Regulamin

1. Cwiczenia laboratoryjne studenci wykonujg w grupach minimum 10-cio osobowych

2. Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa. Kazda nieobecnos$¢ musi by¢ usprawiedliwiona, a ¢wiczenie nalezy odrobi¢ w
terminie ustalonym z osobg odpowiedzialng za dydaktyke dla WL. Usprawiedliwieniem moze by¢ zwolnienie lekarskie badz

zaswiadczenie o zaistnieniu wypadku losowego.

3.  Warunkiem zaliczenia kazdego ¢wiczenia jest zaliczenie czesci praktycznej (wykonanie ¢wiczenia), uzyskanie co najmniej 3 p z
kartkdwki oraz napisanie sprawozdania z ¢wiczenia.

4. Obecnos¢ na seminariach jest obowigzkowa. Kazda nieobecnos¢ musi by¢ usprawiedliwiona, a seminarium nalezy odrobi¢ w
terminie ustalonym z osobg odpowiedzialng za dydaktyke dla WL. Usprawiedliwieniem moze by¢ zwolnienie lekarskie bgdz
zaswiadczenie o zaistnieniu wypadku losowego.

5. Warunkiem zaliczenia seminarium jest czynny udziat w zajeciach.

6. Do materiatu realizowanego podczas kazdego wyktadu zadawanych jest 10 pytan testowych. Warunkiem zaliczenia kazdego
wyktadu jest udzielenie prawidtowej odpowiedzi na co najmniej 6 pytan.

7. Studenci, ktdrzy nie zaliczyli ¢wiczen laboratoryjnych, seminariow lub wyktadéw sg niedopuszczeni do zaliczenia przedmiotu

8. Przewidziane sg trzy terminy zaliczenia przedmiotu, z czego drugi i trzeci s3 terminami poprawkowymi (zgodnie z Regulaminem
Studiéw WUM)

Forma zaliczenia przedmiotu:
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kolokwium pisemne - czas trwania zaliczenia: 90 minut, kolokwium pisemne (60 pytan - testowe), ocenianie pytan- kazde pytanie
oceniane w skali od 0-1 punktéw, dobra odp. 1p, zta odp. 0 p, minimalna suma uzyskana to 0 punktéw, maksymalna liczba punktéw

60 punktow.

ocena kryteria
2,0 (ndst) 0-35
3,0 (dost) 36-40
3,5 (ddb) 41-45
4,0 (db) 46-50
4,5 (pdb) 51-55
5,0 (bdb) 56-60

.Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystugujq WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM. ”

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéow
Ankiety Oceny Zaje¢ i Nauczycieli Akademickich
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