Biofizyka - organizacja zaje¢

Informacje dotyczace realizacji tre$ci programowych dla I roku studiow na kierunku lekarskim

z przedmiotu Biofizyka w semestrze zimowym 2026/2027.

Podczas wykladow, ¢wiczen 1 seminariow realizowane beda tresci programowe zgodnie z

Sylabusem.
Obecnosé¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.

Cwiczenia i seminaria odbywajq si¢ w czasie rzeczywistym z podanym przez Dziekanat

podziatem na grupy ¢wiczeniowe/seminaryjne.

W trakcie trwania ¢wiczen bedzie przeprowadzana kartkéwka dotyczaca realizowanego
materiatu. Kartkowka bedzie sktadata si¢ z 5 krotkich pytan, za kazdg udzielong odpowiedz
maksymalnie mozna uzyska¢ 1 punkt. Warunkiem zaliczenia kazdego ¢wiczenia jest

napisanie raportu 1 uzyskanie co najmniej 50% punktow z kartkowki.

Warunkiem zaliczenia seminariow jest obecno$¢ na zajeciach oraz czynny udziat w

zajeciach.

Warunkiem zaliczenia wykladéw jest rozwigzanie testu skladajacego si¢ z 5 pytan

dotyczacych tematyki wyktadu. Do testu z kazdego wyktadu sa maksymalnie 3 podejscia.

Warunkiem dopuszczenia do kolokwium koncowego jest uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen,

seminariow 1 wyktadow.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie co najmniej 60% punktow z kolokwium

koncowego.



Wyklady
W1 — Znaczenie biofizyki we wspotczesnej medycynie.

W2 - Promieniowanie jonizujgce. Wspolczesne techniki terapeutyczne. Ochrona radiologiczna

Seminaria

S1- Elementy termodynamiki. Wtasciwosci bton biologicznych. Transport przez btony
biologiczne. Zjawiska bioelektryczne w blonach: potencjal rownowagi, spoczynkowy i
czynno$ciowy.

S2- Biofizyka uktadu krazenia ( podstawy fizyczne przeptywow, prawa fizyczne ptynow
doskonatych 1 rzeczywistych, wlasnosci cieczy —lepko$¢ i napigcie powierzchniowe, uklad
tetniczy 1 zylny, opor naczyniowy przeplywu, przeptyw laminarny, burzliwy i pulsacyjny).

S3- Elektryczna czynnos$¢ serca.

S4 - Biofizyka uktadu oddechowego ( ci$nienie parcjalne gazow oddechowych w powietrzu
atmosferycznym i w pecherzykach ptucnych, mechanika oddychania, spirometria).

S5- Metody obrazowania w medycynie (CT, PET, SPECT, MRI).

Wykaz ¢wiczen i obowiazujacych zagadnien

C1 (3)- Charakterystyka fali akustycznej, ton, dzwigk, barwa dzwieku, szum, natezenie fali
akustycznej, poziom natezenia, poziom glo$nosci ( jednostki). Izofony. Audiometria tonalna.
Budowa ucha. ( LK, FJ, AP)

C2 (8)- Pojecie ultradzwickow. Wytwarzanie ultradzwigkow, zjawisko piezoelektryczne, pole
bliskie, pole dalekie sondy USG, zdolnos$¢ rozdzielcza sondy. Oddziatywanie ultradzwickow
z tkankag (absorpcja, odbicie, zatamanie, rozproszenie). Pojgcie oporu akustycznego,
wspolczynnika odbicia, wspotczynnika ostabienia natezenia ( cie$ninie akustyczne). Rodzaje
prezentacji . (FJ)

C3 (9)- Pojecie ultradzwickow. Wytwarzanie ultradzwigkow, zjawisko piezoelektryczne.
Przeplyw pulsacyjny, laminarny, turbulentny, liczba Reynoldsa. Zjawisko Dopplera, sonogram
— interpretacja (opor naczyniowy, opor obwodowy). Prezentacja B i D. Fala t¢tna. Wlasnosci
mechaniczne naczyn krwiono$nych, naprezenie $cian naczyn krwionosnych. (FJ, AP)



C4 (4) — Pojecie soczewki, wspoOtczynnik zatamania, ogniskowa, zdolnos¢
skupiajagca. Rownanie soczewki cienkiej, rownanie soczewki grubej. Konstrukcja obrazow dla
soczewki cienkiej i grubej. Uktad optyczny oka, ostros¢ wzroku, wady wzroku. Widzenie barw
( wrazliwo$¢ na dhugos¢ fali, czopki, preciki), akomodacja, amplituda akomodacji. (LK, FJ,
AP)

C5 (7)- Budowa lampy RTG. Mechanizm powstawania promieniowania RTG. Widmo lampy
RTG ( promieniowanie hamowania, promieniowanie charakterystyczne), zalezno$¢ widma od
napiecia i pradu zarzenia. Absorpcja promieniowania RTG ( prawo absorpcji, liniowy i
masowy wspotczynnik ostabienia promieniowania), grubos¢ potowigca, dawka pochlonieta,
dawka ekspozycyjna, moc dawki, roéwnowaznik dawki pochtonietej, dawka
ekspozycyjna. (LK, FJ, AP)

Literatura zalecana do przygotowania do ¢wiczen
LK- podrecznik ,,Biofizyka” pod redakcjg L. Kubisza
FJ - Podrecznik ,,Biofizyka” pod redakcja F. Jaroszyka

AP - Podrecznik ,,Podstawy biofizyki” pod red. A. Pilawskiego

Zalecane podreczniki

Biofizyka. 500 pytan testowych. P.Jelen, M. Sobol, J. Zielinski PZWL
Wybrane zagadnienia z biofizyki pod red. S. Migkisza i A. Hendricha
Biofizyka pod red. F. Jaroszyka PZWL

Podstawy biofizyki pod red. A. Pilawskiego PZWL

Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii stosowanej 1 klinicznej, W. Traczyk; A. Trzebski,
PZWL



